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8'000 Franken erlaufen

Charity Run & Walk der
Stiftung Wisli war ein voller
Erfolg

10.5.2024, Stiftung Wisli Medienmitteilung

Mit strahlenden Gesichtern und vollen Herzen sind am 9. Mai 2024 Gber 300
Teilnehmer*innen beim Charity Run & Walk der Stiftung Wisli an den Start gegangen.
Bei perfektem Laufwetter liefen und walkten sie zugunsten eines guten Zwecks.

Rund 300 Lauferinnen und Laufer von Jung bis Alt, von ambitioniert bis gemutlich
—alle waren vereint, um gemeinsam etwas Gutes fur die Gesundheit zu tun. Auch
die Zuschauer haben den Charity Run & Walk lautstark unterstiitzt und fir eine
tolle Stimmung gesorgt. Zudem wurden von vielen Besuchern das Becherdepot
gespendet.



Grossziigige Unterstiitzung

Dank der zahlreichen Teilnehmer, freiwilligen Helfern und der Unterstiitzung von
Sponsoren konnten wir ein grossartiges Ergebnis erzielen. Der Charity Run & Walk
erbrachte im Total rund 20'000 Franken, wobei 8'000 Franken direkt durch die Laufer
generiert wurde und mit einer feierlichen Schecklibergabe bei der Rangverkindigung
gefeiert wurde. Die Spende kommt vollumfanglich Menschen mit einer psychischen
Beeintrachtigung zugute. Diese Mittel werden verwendet, um die vielfaltigen
Angebote der Stiftung Wisli, wie geschitzte Arbeitsplatze und Arbeitsintegration z.B.
im neuen Wisli Campus, zu unterstitzen.
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CHARITY RUN & WALK
DER STIFTUNG WISLI

Ein unvergesslicher Tag

Der Charity Run & Walk der Stiftung Wisli war ein voller Erfolg. Die Stiftung Wisli
bedankt sich herzlich bei allen, die diesen Tag zu einem unvergesslichen Erlebnis
gemacht haben. Ein besonderer Dank gilt dem Laufsportverein Kloten-Bassersdorf
sowie dem ZKB zlrilaufcup, die den Charity Run & Walk unterstitzt und moglich
gemacht haben.

Dank dem Lauf konnten auch viele Mitarbeiter der Stiftung Wisli mobilisiert werden.
Nicht nur Fachmitarbeiter haben am Lauf teilgenommen, sondern auch viele
Klientinnen und Klienten. Daniel berichtete regelmassig Uber die interne
Kommunikationsplattform von seinen Trainingserlebnissen: «Der Flughafenlauf hat
mir einen entscheidenden Anstoss gegeben, wieder aktiv zu werden. Durch den
Trainingsplan des LSV Kloten-Bassersdorf konnte ich meine Ausdauer spurbar
verbessern. Die frische Luft hat mir sowohl kérperlich als auch seelisch gutgetan. Das
Training hat mir geholfen, mich zu fokussieren und motiviert zu bleiben. Rickblickend
bin ich dankbar fir diese Gelegenheit und stolz darauf, was ich erreicht habe. Es war
eine inspirierende Erfahrung, die mich dazu anspornt, weiterhin aktiv zu bleiben.»
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Uber die Stiftung Wisli

Die Stiftung Wisli unterstltzt und fordert seit 40 Jahren Menschen mit psychischen
Beeintrachtigungen auf ihrem Weg zu einem selbstbestimmten und
eigenverantwortlichen Leben. Die Stiftung bietet vielfaltige Angebote wie betreutes



Wohnen, geschitzte Arbeitsplatze und Arbeitsintegration. Seit 40 Jahren setzt sich
die Stiftung Wisli fur die Entstigmatisierung ein und kampft gegen Vorurteile und
Diskriminierung. Mit dem neuen Wisli-Campus in Bllach schafft die Stiftung Wisli
einen Ort der Begegnung und Inklusion. Weitere Informationen zum Charity Run &
Walk sowie der Stiftung Wisli finden Sie auf der Website unten.
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