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Willkommen
im Velowerk!

Wissenswertes zum
Wisli-Campus

So pflegen Sie
lhren Garten



Schraubenzieher statt Chefsessel!

Drei namhafte Wirtschaftsvertreter aus dem Ziircher Unterland wagten am 1. Februar zur Er6ffnung
des Velowerks einen Seitenwechsel. Sie arbeiteten einen ganzen Vormittag lang im Velowerk mit.

Scognamiglio, Verwaltungsrat der Steiner

AG, Johann Reiter, CEO der Vetropack-
Gruppe und Niculin Meng, CEO der mageba sa. Die
drei Topmanager tauschten kurzerhand ihren An-
zug mit einem schwarzen Velowerk-T-Shirt und
begannen sogleich mit ihren drei «Gottis» in der
Werkstatt engagiert zu arbeiten. Alle drei stellten
sich dusserst geschickt an und hatten sichtlich

B erihrungsdngste zeigten sie nicht: Donato

Spass Velos zu flicken, Spendenvelos auseinander
zu nehmen oder Neuvelos fiir den Verkauf bereit
zu machen. Bei einer Lieferung von 21 Spenden-
velos der Firma Viatris packten alle beherzt mit
an und fullten den Lagerbestand des Velowerks.
Die drei Topmanager liessen es sich auch nicht
nehmen, eine Proberunde auf einem E-Bike der
Marke «Riese & Miller» zu drehen, welches das
Velowerk neu im Sortiment fuhrt.

Spendenvelos der Pharmafirma «Viatris»
werden geliefert.

Mehr Eindriicke vom
Seitenwechsel auf Youtube:

Im Gruppenbild von links
nach rechts: Reto, Niculin
Meng, Ronny, Johann Reiter
und Donato Scognamiglio




Willkommen im Velowerk

Die moderne Werkstatt mit grossziigigem Verkaufslokal wurde Mitte
Januar 2023 im Glasi Areal eroffnet und der Betrieb bis am 1. Februar
2023 Schritt fiir Schritt hochgefahren. In den Raumlichkeiten konnten
Arbeitsplatze fiir 24 Mitarbeitende geschaffen werden.

m grossen Verkaufslokal werden der Kundschaft die attraktiven, neuen
Velo-Modelle freischwebend prasentiert. Zum Sortiment zahlen Marken
wie «Bergamont», «Riese & Miiller», «Siech Cycles» (Kindervelos) und wei-
tere Anbieter. In den hinteren Raumlichkeiten befinden sich die Werkstatten
sowie das Kleinteillager. Das Velowerk bietet Platz fuir 24 Mitarbeitende und
Lernende, die sich 14 Arbeitspldtze miteinander teilen. Neben Neuvelos
werden im Velowerk vor allem Service und Reparaturen fiir Kundenvelos aller
Marken angeboten. Velozubehdr - vom Helm UGber Licht bis zum Schloss -
ergdanzt das Angebot. Die Mitarbeitenden fertigen zudem aus Spendenvelos
preiswerte Occasionen oder Unikate nach Kundenwiinschen. Ist dies nicht
mehr moglich, werden die Spendenvelos in Einzelteile zerlegt und daraus
Up-Cycling-Produkte gefertigt.

Tag der offenen Tiire

Die Velowerkstatt an der Wislistrasse 10 ist Geschichte. Am
25.3.2022 ab 9.00 Uhr ladt das Team des neuen Velowerks die
Bevdlkerung zum Tag der offenen Tiire ein.

Velowerk - Service und Shop Clasistrasse 7, 8180 Biilach,

Tel. +41 43 411 45 56, velowerk@wisli.ch
Offnungszeiten Di bis Fr 10 bis 12 /13:30 bis 18:30 Uhr, Sa 9 bis 15 Uhr

Ein Potpourri aus
bunten Frihlingsblumen
finden Sie jetztin
unserer Gdrtnerei Wisli.

girtnerei . wisli
Wo Griines gedeiht.

Stiftung Wisli - Gartnerei Wisli
Riedtstrasse 11

8303 Bassersdorf

Tel. +4143 41145 74
gaertnerei@wisli.ch

STRAIGHT FROM ST. PAULI

JETZT KONFIGURIEREN!

bergamont.com




Raus aus der Sozialhilfe!

Zwolf Menschen haben in den vergangenen Monaten den Ausstieg aus der Sozialhilfe geschafft! Auf

ihrem Weg zuriick in einen geregelten Arbeitsalltag wurden sie von Fachleuten der Stiftung Wisli

tatkraftig unterstiitzt. Was dieser Schritt fiir die Sozialhilfebeziehenden und die zustindigen Gemein-

den bedeutet, erzihlt Carmen Comunetti, Leiterin Gemeindemandate We-Care Arbeitsintegration,

im Interview.

Carmen, Gratulation zum Integrationserfolg!
Carmen Comunetti, was sind die Herausforde-
rungen, um jemanden aus der Sozialhilfe wie-
der in den Arbeitsmarkt zu integrieren?
Carmen Comunetti: Zum Zeitpunkt der Anmel-
dung bei We-Care befinden sich die Teilnehmen-
den in unterschiedlichen Ausgangssituationen.
Bei den einen ist es notwendig, zuerst den ge-
sundheitlichen Sachverhalt zu kldaren und z. B.
eine medizinische Behandlung aufzugleisen.
Andere wiederum bengtigen als erstes eine sta-
bile Tagesstruktur in einem internen Belastbar-
keits- oder Arbeitstraining. Eine langere Arbeits-
unfahigkeit, die in eine Langzeitarbeitslosigkeit
mundet, fihrt oftmals zu finanziellen, sozialen
und anhaltenden psychischen und/oder physi-
schen Problemen. Der Aufbau von Selbstver-
trauen und Motivation sowie die Forderung von
Kompetenzen mittels psychosozialer Beglei-
tung/Beratung und internen Trainings sind
wichtige Pfeiler in unserer tdglichen Arbeit.

Wie konntet lhr fiir eine so hohe Zahl an Klien-
tinnen und Klienten einen passenden Job finden?
Carmen Comunetti: Die Selbstbefdhigung der
Teilnehmenden ist meines Erachtens das A
und O in der Begleitung im Case Management.
Weiter ist der enge Austausch mit den zuwei-
senden Stellen (Gemeinden), die Vernetzung mit
den involvierten Fachpersonen (Beistande, The-
rapeuten, Arzte, Familienbegleitende etc.) und
das gute Zusammenspiel unter den Wisli Fach-
mitarbeitenden sowie auch eng mit der internen
Fachstelle Arbeits- und Stellenvermittlung.

Welche Riickmeldung erhaltet lhr von den
Gemeinden auf Eure Arbeit?

Carmen Comunetti: Sie sind natdrlich erfreut,
wenn den Teilnehmenden die erfolgreiche
Integration gelingt. Die Uberfihrung von der
Sozialhilfe in eine IV-gestitzte berufliche Mass-
nahme oder Aushildung ist fur die Teilnehmen-
den ebenfalls ein zielfihrender Schritt. Die
zuweisenden Stellen schdatzen die umfassende
Begleitung, die regelmdssigen Feedbacks und
Berichte, die es ihnen ermdglichen, eine auf den
Teilnehmenden angepasste, realistische Folge-
massnahme zu wdhlen.

Gibt es Beispiele, die auch fiir Dich, als Fach-
person besonders waren?

Carmen Comunetti: Das Besondere fiir mich ist,
dass ich immer wieder von Neuem Uberrascht
werde, wie Menschen nach jahrelanger Abwe-

Carmen Comunetti leitet die Abteilung Gemeindemandate

senheit vom Arbeitsmarkt mittels Begleitung/
Unterstiitzung und arbeitshezogener Tages-
struktur Selbstvertrauen und Zuversicht gewin-
nen und sich als selbstwirksam erleben. Sie wa-
gen es, wenn erforderlich, auch in neuen
Berufsfeldern Fuss zu fassen. Dabei verfolgen
sie beharrlich und ausdauernd ihre gesetzten
Ziele. Dies ermoglicht ihnen zusehends, das
Leben nach ihren Vorstellungen zu gestalten.

Wo konnen sich interessierte Gemeinden
melden?

Carmen Comunetti: Fir Auskinfte und Anmel-
dungen ist unser Intake-Biro zustdndig. Natdr-
lich stehe ich auch personlich fur Fragen zur Ver-

flgung.

Tel. 0800 411111 (kostenlose Kontakt-Nummer)
E-Mail: intake@wisli.ch

wecare wisli

Arbeitsintegration -\Weg weisend.



Betroffene bauen Brlcken

Seit bald einem Jahr gehéren «Genesungsbegleitende» im Bereich Wohnen zum
Betreuungsteam. Sie kennen psychische Erkrankungen aus eigener Erfahrung, gelten
als genesen und verfiigen iiber eine spezielle Zusatzausbildung. Ihre Aufgabe ist es,

Briicken zwischen dem Fachpersonal und den Klientinnen und Klienten zu schlagen.
Wie wird lhre Arbeit erlebt? Wir haben nachgefragt.

Marcel Meier
Genesungsbegleiter Wohnheim
WOCE

Marcel Meier, Genesungsbegleiter

Ich arbeite seit Mai 22 in der Stiftung Wisli.
Immer am Dienstagabend bin ich im Wohn-
heim WOGE in Opfikon vor Ort und leite die
Kochgruppe. Als ich angefangen habe, habe
ich allen Bewohnerinnen und Bewohner ei-
nen Steckbrief mit Foto von mir geschickt,
um mich vorzustellen. Mein Angebot konn-
ten alle nutzen. Im Moment wissen aber vie-
le nicht, was das bedeutet. Ich stehe fir Ge-
sprache jeglicher Art, bei Problemen mit dem
Fachpersonal oder Mitbewohnenden, aber
auch einmal fur einen Ausflug an den See
zur Verfligung. Mein Auftrag ist es, mich auf
die Seite der Klientinnen und Klienten zu
stellen und sie zu unterstitzen.

Daich selbst unter einer Angststorung leide,
weiss ich, wie sich Bodenlosigkeit oder ein
Klinikaufenthalt anfuhlt und kann den
Bewohnenden auf Augenhthe begegnen.
Bei Besprechungen des Fachpersonals oder
Supervisionen versuche ich die Sicht der
Klienten einzubringen. Ich bin aber nicht de-
ren Sprachrohr. Wenn es Probleme gibt, hore
ich allen zu und ermutige sie, sich gegensei-
tig auszutauschen. Ich wirde mich freuen,
wenn wir Genesungsbegleitende mehrin An-
spruch genommen wiirden.

wohnen ‘wish'

Cut betreut, gezielt begleitet.

Thomas Hermanns, Leiter Wohnheim

WOGE, Opfikon

Die Zusammenarbeit mit Genesungsbeglei- Thomas Hermanns
tenden wird bei uns im Team sehr geschdtzt. Abteilungsleiter Wohnheim
Zum einen ist es fir unsere Bewohnerinnen WOGE

und Bewohner ein schénes Angebot. Zum

anderen erhalten wir Fachpersonen die Mog-

lichkeit, die Betroffenen-Sicht zu verstehen.

So beschreibt uns Marcel was unsere Vorha-

ben bei ihm als Experte aus Erfahrung aus-

[6sen wirden. Mein Team ist sehr offen fir

diesen Blickwechsel und kann davon nur pro-

fitieren.

Marcel ist nicht nur Genesungsbegleiter, son-
dern auch Koch aus Leidenschaft. Da trifft es
sich gut, dass er die Kochgruppe leitet. Erst
wird zusammen ein Menu bestimmt, dann
geht's zum Einkaufen. Danach wird das Es-
sen zubereitet und zum Schluss gemeinsam
genossen. Bei dieser Arbeit sollen Barrieren
aufgebrochen und der Austausch unterein-
ander gefordert werden. Diese Arbeit entlas-
tet auch uns vom Betreuungsteam. Schade
ist, dass das Angebot nicht stdrker genutzt
wird. Ich nehme aber seit Corona einen ge-
wissen Rickzug unserer Bewohnenden in
ihre eigenen vier Wande wahr.

Bewohnerln Wohnheim WOGE, Opfikon

Es ist gut, dass es das Angebot der Genesungsbegleitenden gibt. Ich lerne von Marcel
ganz viel sowohl als Mensch als auch in der Kiiche. In der Kochgruppe bringt er uns viele
Tipps und Tricks bei, die nicht in einem Kochbuch stehen. Ich weiss z.B. wie man eine
Sauce ohne Maizena bindet. Und ich kann ihm auf Augenh6he begegnen. Das Fachper-
sonal hat sich das Fachwissen ja lediglich Giber Biicher angeeignet. Marcel kennt es aus
eigener Erfahrung. So hat er mir gesagt, ich brduchte einen Plan, der mich ablenkt,
wenn ich Suizidgedanken habe. Ein Plan, wie ich mich mit Sport auf andere Gedanken
bringen kann. Die Betreuungsperson geht in solchen Fragen anders um, als Marcel es
tut. Generell ist er sehr praktisch veranlagt. Ich weiss, dass er bei Supervisionen mit-
wirkt und auf Ideen «out of the box» kommt, die sehr praktisch sind und eben nicht im
Lehrbuch stehen. Sicherlich ab und zu macht er komische Spriiche, aber das sehen wir
ihm nach. Es ist auch gut, dass er zu uns kommt und vor Ort ist. Das Verhaltnis zu ihm
ist eher wie zu einem Bruder und intimer als zum Fachpersonal. Wenn wir diese Sitzun-
gen haben, ist er als Ansprechpartner in der Kiiche zu finden.
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Der Countdown lauft: Spenden tlr
den Wisli-Campus gesucht.

Im April 2024 eréffnen wir unseren neuen Stif-
tungshauptsitz in Biilach-Nord. Dieser ermdglicht
uns zehn bislang in Biilach weit verstreute Dienst-
leistungen zu einem modernen Dienstleistungs-
zentrum zu vereinen. Das neue Gebdude im Glasi-
Quartier bietet Arbeitsplitze fiir rund 180
Mitarbeitende mit psychischen Erkrankungen.

Der neue Hauptsitz der Stiftung Wisli kann so der steigenden Nachfrage

nach Arbeitsplatzen fir psychisch beeintrachtigte Menschen in den
ndchsten 20 Jahren gerecht werden.

Noch ist die Finanzierung van 2 Mio. fiir den Innenausbau und die Einrich-
tung nicht gesichert. Wir sind dringend auf Ihre Unterstiitzung angewie-
sen, um die erforderlichen Arbeitsplatze bereitstellen zu kénnen. Neu
werden geschitzte Stellen im neuen Selbstbedienungsrestaurant, der
Backerei mit Cafeteria oder dem neuen Wisli-Laden geschaffen. Mit Ihre
Spende schenken Sie Menschen mit psychischen Erkrankungen Zuver-
sicht und Hoffnung.

Spenden
statt
schenken

Liebe Stiftung Wisli

Am 10. Dezember durfte ich meinen 60. Geburtstag im Kreise meiner
Familie und Freunde feiern. Ich wollte keine Geschenke.

Wenn jemand trotzdem etwas Gutes tun wollte, bat ich um eine
Spende fir die Stiftung Wisli. Aufgerundet von mir und meinem
Mann kam so eine Spende von Fr. 2000.00 zusammen, was mich
sehr freute. Per heute habe ich Ihnen diesen Betrag tiberwiesen.

Lassen Sie uns gemeinsam etwas Gutes tun.
Herzliche Crisse, S. und P. M.

IONIQ 5 (all-electric,4x4) | KONA Electric | NEXO (Fuel Cell) | SANTA FE Plug-in (4x4) | TUCSON Plug-in (4x4) | BAYON.

PI Werksgarantie km | * *Die europaische Hyundai 5-Jahres-Werksgarantie ohne Kilometerbeschrankung gilt nur fir Fahrzeuge, H\( u n D H I
55 unlimitiert welche urspriinglich vom Endkundenbei einem offiziellen Hyundai-Partner (in der Schweiz und dem

oder 160 000 km

GBngterie

Europaischen Wirtschaftsraum) erworben wurden, entsprechend den Bedingungen im Garantiedokument.
- **Nur Hochvoltbatterie. - Mehr Infos auf hyundai.ch/garantie

t lhr offizieller Vertriebspartner im Ziircher Unterland.
ruckstuhl Industriestrasse 10 | 8302 Kloten | T 044 804 68 68 | kloten@ruckstuhlgaragen.ch



Dirfen wir vorstellen - die zwei vom
Gartenunterhalt Wisli

Hansjurgen Freier, Teamleiter Gartenunterhalt Biilach und Fabienne Meier, Verantwortliche Gartenunterhalt Bassersdorf.

Hansjiirgen Freier

Stiftung Wisli

Fabienne Meier

Gartenunterhalt und -pflege, kleinere
Unterhaltsarbeiten wie Sitzplatzerweiterungen,
Instandhaltung und -setzung von Treppen
und Wegen sowie Winterdienst.

Was bietet Ihr alles an?

Cartenunterhalt und -pflege, Bepflanzungen
und personliche Beratung fiir einen massge-

schneiderten Pflegeplan. Ideen zur Férderung
der Biodiversitdt.

Unsere Angebote sind eine Win-Win-Situation
fir alle Beteiligte. Wir kdnnen unseren
Mitarbeitenden sinnvalle und sinnstiftende
Arbeit anbieten und unsere Kunden erhalten
einen guten Service zu einem ansprechenden
Preis. Wir verrechnen Teamstunden.

Warum sind Eure Angebote so beliebt und
konnt ihr alle Kundenanfragen beriicksichtigen?

Der soziale Gedanke spielt bei unserer Kund-
schaft eine grosse Rolle. Wir méchten dieselbe
Qualitat bieten wie die Privatwirtschaft.
Auftrage die gefahrlich sind oder zu wenig
Arbeit flirs Team generieren, muss ich leider
ablehnen.

Mein Lieblingsbaum ist die deutsche Eiche,
kraftvoll und stark.

Was ist Dein/e Lieblingsbaum/-Pflanze und
warum?

Echinacea purprea! Ein abwehrstarkendes
\Wundermittel mit wunderschoner Bliten-
pracht.

Beikraut-Beseitigung (Unkraut) ist ein
Nebenprodukt wahrend der Bodenlockerung

Wie lautet Dein Trick 77 fiir den Garten?

Verwohnt Euren Garten nicht mit zu viel
unnotigem und wertvollem Wasser. Pflanzen
kommen auch mit weniger aus.

Vielen Dank dass es Euch gibt.
Danke ftir Eure Treue.

Was mochtet ihr Euren Kunden schon lange
einmal sagen?

Vielen Dank fiir Euer Vertrauen in unsere
Arbeit. Ich freue mich auf viele weitere
Gartenprojekte, welche wir nach Euren
Winschen umsetzen dirfen.

Haufig wird falsch geschnitten. Bei gezielten
Schnitten (Ableitungen) kann man einen
Besenwuchs verhindern und die natdrliche
Wuchsform (Habitus) erhalten.

Was konnten Kunden im eigenen Garten
besser machen oder wird immer wieder falsch
gemacht?

Nicht jede Pflanze, welche offiziell als Unkraut
gilt, muss rigoros entfernt werden. Viele
begriinte und blihende Ecken im Carten
férdern die Biodiversitat.

Frau Mller macht die Wohnung sauber und
singt vor sich hin. Auf einmal steht ihr Mann
hinter ihr und knurrt: «Das hattest du mir auch
gleich sagen kénnen, dass du singst. Ich dle
seit einer halben Stunde die Gartentdir!».

Gartentipp

gartenpflege!\ Wisli

Die griinen Macher.

Konnt ihr einen Gartenwitz erzdhlen?

hauswartung

Sauber dank Profis.

Meint ein Gartner zum anderen: «Es heilt ja,
dass es den Pflanzen gut tut, wenn man ab
und zu mit ihnen spricht.» «Okay», erwidert
sein Kollege, «dann gehe ich nach hinten und
beleidige das Unkraut!»

Haushaltstipp

wisli

-—



We are
open

Velowerk
Service &

Shop

Eroffnung

am 25. Marz 2023

9 bis 15 Uhr

Rahmenprogramm

Gliicksrad, Verlosung eines Velos, Kinderprogramm,
Festwirtschaft, Besichtigung der Velowerkstatt, des Ladens
und der neuen Velowaschanlage, Probefahrten mit den

neusten Modellen

Angebot

Service und Verkauf von
Velos fiir Erwachsene
und Kinder, Reparaturen
und Zubehor

Velowerk

Glasistrasse 7, 8180 Biilach
Tel. 043 411 45 56
velowerk@wisli.ch

Offnungszeiten

(ohne Material)

Dienstag bis Freitag:
10-12 Uhr und 13.30-18.30 Uhr
Samstag: 9 -15 Uhr

20% Rabatt
auf 1 Veloservice
im Velowerk

glltig im April 2023,
unter Vorweisung dieses Magazins

Ein Betrieb der Stiftung Wisli.

Wir sind dringend auf Ihre Unterstiitzung angewiesen. Noch fehlen uns 2 Mio. Franken,

um die Arbeitspldtze im neuen Wisli-Campus bereitstellen zu kénnen. Helfen Sie mit und
machen Sie sich gemeinsam mit uns fir Menschen mit psychischen Erkrankungen stark!

Herzlichen Dank fir Ihre wertvolle Spende.
Martin Bieber, Geschaftsfiihrer

QR-RECHNUNG.NET

Empfangsschein

Konto / Zahlbar an

CH36 0070 0110 0041 0267 5

Stiftung Wisli
Wislistrasse 12
8180 Biilach

Zahlbar durch (Name/Adresse)

l_
L

Wahrung Betrag
CHF M

L

Annahmestelle

Zahlteil

Wahrung
CHF [

L

Betrag

Konto / Zahlbar an

CH36 0070 0110 0041 0267 5
Stiftung Wisli

Wislistrasse 12

8180 Bilach

Zusétzliche Informationen
Wisli Magazin Fruhling 2023

Zahlbar durch (Name/Adresse)

e



